PRESENTATION NATURA TELLAE

Mon parcours professionnel N I

Formée a |I'écologie et a la préservation des espaces naturels,

je me suis tournée vers I'éducation a I'environnement avec l'envie de transmettre des
savoirs...

« On ne protege que ce que I'on connait » était mon moteur pendant 20 ans.

En lien avec les collectivités territoriales, I'Education Nationale et les acteurs locaux
développant des actions nature et environnement, j'ai coordonné et animé le dispositif
pédagogique « Je parraine ma riviere dans les Vosges » de 2005 a 2018 en tant que salariée
d'association.

En arrivant dans le Morvan, force de constater que |'accumulation de savoirs ne suffit pas...
j'ai choisi de développer mon activité en recréant des liens, souvent invisibles, entre la
nature et I'humain tout en m'appuyant sur mes compétences d’Educatrice 2
I’Environnement.

Les informations anxiogenes sur le climat notamment générent un mal-étre ambiant qui ne
peut favoriser I'épanouissement. Ainsi, par mon expérience et convaincue que chaque
individu posséde les clés de son bien-étre intérieur, je conjugue mes compétences
d’accompagnement, d'animation et de formation pour offrir des temps suspendus ou la
nature (re)devient support de transitions par I'animation de balades-ateliers.

Bénévole investie depuis 3 ans au GRAINE BFC, je participe aux commissions eau,
tourbiere, éducation artistique au vivant.. Je suis administratrice référente sur le
développement du service civique écologique et je soutiens régulierement I'organisation
des Journées d’Echanges de Pratiques.

Actuellement entrepreneure-salariée pour NATURA TELLAE a plein temps, j'ai doublé
dernierement mon activité entre 2023 et 2025 par la coordination de la formation
DESJEPS au CFPPA-CFA du Morvan.

Au quotidien, trés impliqué dans le développement de réseaux de professionnels en milieu
rural, je noue volontiers divers partenariats et organise dés que possible des rencontres
entre acteurs pour échanger sur des projets innovants.

Mes semaines sont partagées entre [|'animation de groupes scolaires ou loisirs,
I'accompagnement de structures n démarche de transition écologique (associations ou
hébergeurs touristiques) e et la formation pour adultes.

Plus de détails sur mon parcours dans mon CV en piece jointe
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Mes spécificités
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Mes

Garder le contact avec le terrain par I'expérimentation in situ

M’appuyer sur différents projets de sensibilisation en démarche multi-partenariales
et avec des publics différents

Construire des projets «sur mesure» s'appuyant sur différentes formes d’ingénierie
de formation

Favoriser la rencontre des acteurs locaux

Identifier les patrimoines a valoriser

Valoriser la bienveillance

Rendre le participant acteur de sa démarche

Choisir I'immersion comme méthode d’initiation a la nature

Proposer des ateliers transposables individuellement et collectivement

sujets de prédilection

Faune : les traces et indices d'animaux, les petites bétes (riviere, mal, sol, jardin), les
mal-aimés

Flore : les arbres, les fleurs, I'initiation a la botanique, I'usage des plantes

Jardinage écologique : le compostage, les dites « mauvaises-herbes », I'eau une
ressource a préserver, I'accueil de la faune utile

Ecocitoyenneté : 3 la maison, al'école, au quotidien

Mes approches favorites

Naturaliste : elle se base sur |'observation directe de la nature ainsi que sur la
mesure des phénomeénes biologiques et physico-chimiques pour permettre a
chacun de construire sa connaissance de la nature

Symbolique : elle facilite la compréhension de concepts abstraits en soulignant
I'importance des interactions sociales et culturelles dans I'apprentissage

Sensible : elle prend en compte la perception de I'environnement par les individus
en facilitant I'expression des émotions générées par le contact direct avec le vivant.

Mes interventions

Frais pédagogiques BALADES-ATELIERS

Pour un groupe constitué de 6 a 12 personnes ( 10€ par personne complémentaire)
A la demi-journée équivalent 3 heures : 180 €

A la journée équivalent 7 heures : 400 €

Frais de déplacement soit 0,6€/km jusqu'a 60 km Aller/Retour soit 1€/km au-dela
Hébergement et restauration en sus si non pris en charge par I'organisateur.
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